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Imagine uma ferramenta capaz
de transformar a maneira como
sua equipe enxerga desafios,
promove a colaboração, o
autoconhecimento e impulsiona
a inovação. 

O Jogo de Naga é uma
experiência única que vai além
do convencional, baseado em
princípios milenares e adaptado
para a realidade atual.

Não é apenas um treinamento,
mas uma jornada de
autoconhecimento e
desenvolvimento coletivo.

Através de uma dinâmica
envolvente e interativa, seus
colaboradores serão convidados
a explorar seus limites,
aprimorar a comunicação e a
criatividade e descobrir soluções
criativas para os obstáculos do
dia a dia.



POR QUE O DRAGÃO?

Na mitologia, os nagas são cobras e
dragões, que representam seres
poderosos e sábios, guardiões de
tesouros e conhecimentos
profundos. Eles são a conexão entre
o mundo físico e o espiritual, entre
o consciente e o inconsciente.
Assim como o naga desliza entre as
águas e a terra, entre sombra e luz,
você também está convidado a
navegar entre suas emoções,
pensamentos e ações, descobrindo
os tesouros escondidos dentro de si
mesmo. O jogo de Naga é uma
jornada espiralada, como a vida,
onde cada volta traz novas
camadas de entendimento de
desafios, crescimento e clareza de
direção.



Por que o
Jogo de
Naga?
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O Jogo de Naga é uma
forma lúdica e
descontraída de lidar com
desafios reais, trazendo
diversos benefícios:

Solução de Desafios Reais

Colaboração e Sinergia 

Reflexão Profunda e

Autoconhecimento

Clareza de Caminho e

Tomada de Decisão

Mudança de Perspectiva

Melhora da Criatividade
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Como o
Jogo de

Naga pode
ser

aplicado
na sua

Empresa?



O Jogo de Naga é uma
ferramenta versátil que se
encaixa em diversas
necessidades de treinamento e
desenvolvimento...

Desenvolvimento de
Lideranças
Resolução de Conflitos
Inovação e Brainstorming 
Desenvolvimento de Equipes
Resolução de Problemas
Autoconhecimento 
Desafios individuais ou de
equipes

...e em diversos formatos:

Individual
Treinamentos
Team Building
Workshops e Retiros
Equipes pequenas ou
Grandes
Online ou Presencial



Cintia Suplicy é Psicóloga, Co fundadora da
Wiegrow e criadora do O Jogo de Naga.

É Consultora de Felicidade Corporativa,
Ministra Treinamentos, cursos e palestras há
mais de 20 anos e é Designer de Experiências
de Aprendizagem, onde cria recursos
personalizados, jogos e experiências, para
empresas e indivíduos.

Também é Publicitária, especialista em
Marketing e Certificada em Gamificação pela
Universidade da Pensilvânia.
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ENTRE EM CONTATO PARA LEVAR

O JOGO DE NAGA

PARA A SUA EMPRESA

(41) 998210240

contato@wiegrow.com

www.ojogodenaga.com.br

http://www.ojogodenaga.com.br/

